
Kurs i NoDig metoder

Kursprogram

Dag 1

Tider
Litt til-
passing
underveis

Program
Hovedtrekkene i kurset, forbehold om mindre justeringer

Foredragsholder
Detaljert oversikt kommer
senere.

kl. 09:30 Kaffe og registrering

kl. 09:45

Velkommen
Informasjon om kurset, mål og ambisjoner

Presentasjon av deltakere og foredragsholdere

kl. 10:05 Dette er SSTT
Kort presentasjon

kl. 10:15

Introduksjon
NoDig i vertskommunen

Kostnadssammenligning NoDig kontra graving,
prosjekteksempler fra VAV, Oslo

Metodeoversikt
 Strukturelle metoder
 Ikke strukturelle metoder
 Semi strukturelle metoder

kl. 11:10 Pause

kl. 11:20

Gjennomgang av NoDig metoder

Strukturelle metoder
 Rørpressing
 Styrt boring, løsmasser

12:00 Lunsj

12:45

 Styrt boring, fjell/kombinerte masser
 Pilotrørboring
 Inntrekking av rør
 Utblokking

kl. 13:25 Pause

kl. 13:30  Inntrekking av rør
 Utblokking

Kl. 14:10 Gruppeoppgave 1 – Ny ledning

Kl. 14:50 Gjennomgang av oppgave



15:15 Pause

15:30
Semi strukturelle metoder – avløp

 Strømpe, filt
 Strømpe, glassfiber

16:05 Rehabilitering av kummer

16:20 Pause

16:30 Gruppeoppgave 2 – Renovering, avløp

17:10 Felles enkel middag i kurslokalene



Dag 2
Tider Program Foredragsholder

kl. 08:15 Kaffeprat før oppstart

Kl. 08:30 Oppsummering av dag 1

kl. 08:45 Gjennomgang av gruppeoppgave 2

kl. 09:10 Pause

kl. 09:20

Strukturelle og semistrukturelle metoder drikkevann
 Limt armert foring
 Løs armert foring
 Glassfiber-armert strømpe

kl. 10:05 Pause

Semistrukturelle metoder drikkevann
 PU-belegg

10:35 Gruppeoppgave 3 – Renovering, drikkevann

11:15 Gjennomgang gruppeoppgave 3

11:45 Lunsj

12:30

Planlegging og gjennomføring
 Forundersøkelser
 Metodevalg
 Prosjekteringstips
 Konkurransegrunlag og avtaleformer

kl. 13:30 Pause

kl. 13:45

Prosjekteksempler
Innlegg fra entreprenører

 Hvorfor ble dette et vellykket prosjekt?
 Hva gikk galt i dette prosjektet?
 Hva lærte vi?

kl. 14:10

Byggeledelse
 Typiske feil og mangler ved utførelsen av NoDig

anlegg
 Hva er særlig viktig å følge opp ved utførelse av

NoDig anlegg?

kl. 14:30 Pause

kl. 14:45 Spørretime
 Inviterte spesialentreprenører svarer på NoDig-

spørsmål

15:30 Oppsummering og avslutning av kurset


