
DIFERENCIA POR FIN ENTRE
SER Y ESTAR



¡TEMPORAL!

EL MITO SOBRE SER Y ESTAR
¡PERMANENTE!



EL MITO SOBRE SER Y ESTAR

Ricardo está muerto. 💀 

¿Es temporal? 



EL MITO SOBRE SER Y ESTAR

¿Es temporal? 

Mi casa está en el centro.



EL MITO SOBRE SER Y ESTAR

Soy joven. (Esto cambia con el tiempo, no es permanente)

Son las siete de la tarde. 
(Es algo temporal ¿verdad?)

Se cree que SER se usa para hablar de cosas permanentes y ESTAR se usa para
hablar de cosas temporales. Esto puede ser cierto en algunos casos, pero NO ES
UNA REGLA. 



EL MITO SOBRE SER Y ESTAR
No existen fórmulas mágicas. ❌🪄 Pero sí formas de verlo desde otra
perspectiva que no genere frustración. 

Vamos a ver los TRES usos fundamentales de cada verbo. 



1) Para hablar de identidad (interior) 
Algo que consideramos que es interno, que llevamos dentro. La característica
esencial de algo, es una forma de clasificación (carácter, identidad,
pertenencia a un grupo).   

LOS TRES USOS DE SER



1) Para hablar de identidad (interior) 
Algo que consideramos que es interno, que llevamos dentro. La característica
esencial de algo, es una forma de clasificación (carácter, identidad,
pertenencia a un grupo).   

Ella es Kasia y ella es Marta. (Identidad)

Son polacas. (Identidad nacional)

Son estudiantes de español. 
(Pertenencia a un grupo)

KasiaKasia MartaMarta

LOS TRES USOS DE SER



1) Para hablar de identidad (interior) 
Algo que consideramos que es interno, que llevamos dentro. La característica
esencial de algo, es una forma de clasificación (carácter, identidad,
pertenencia a un grupo).   

Kasia es tímida. 

Pertenece al grupo de personas tímidas. 

Pertenece al grupo de personas extrovertidas. 

Marta es extrovertida. 

KasiaKasia MartaMarta

LOS TRES USOS DE SER



1) Para hablar de identidad (interior) 
Algo que consideramos que es interno, que llevamos dentro. La característica
esencial de algo, es una forma de clasificación (carácter, identidad,
pertenencia a un grupo).   

Kasia es católica. 

Pertenece al grupo de católicos. 

Pertenece al grupo de ateos. 

Marta es atea. 

KasiaKasia MartaMarta

LOS TRES USOS DE SER



1) Para hablar de identidad (interior) 
Algo que consideramos que es interno, que llevamos dentro. La característica
esencial de algo, es una forma de clasificación (carácter, identidad,
pertenencia a un grupo).   

Kasia es del Real Madrid. 

Marta es del Barça. 

Kasia y Marta son muy buenas amigas. 

💡La amistad se considera algo que forma parte de nuestra
identidad, pertenecemos al grupo de amigos. 

LOS TRES USOS DE SER



¡PRACTICA UN POCO!
Escribe algunas frases
que expresen identidad,
carácter o pertenencia
a un grupo. 



2) Definir la característica esencial de algo (¿Qué es esto?)

Es una camiseta. (Esencia)

Es una camiseta blanca. (Característica de esta camiseta)

Es una camiseta grande. (Su talla)

LOS TRES USOS DE SER



2) Definir la característica esencial de algo (¿Qué es esto?)

Es una camiseta. (Esencia)

La camiseta está sucia.  
(Estado, algo circunstancial, externo. No es la
esencia de la camiseta)

Es una camiseta blanca. (Característica de esta camiseta)

Es una camiseta grande. (Su talla)

¿SER O ESTAR?



2) Definir la característica esencial de algo (¿Qué es esto?)

Es una camiseta. (Esencia)

La camiseta está rota.  
(Estado, algo circunstancial, externo. No es la
esencia de la camiseta)

Es una camiseta blanca. (Característica de esta camiseta)

Es una camiseta grande. (Su talla)

¿SER O ESTAR?



2) Definir la característica esencial de algo (¿Qué es esto?)

Es una camiseta. (Esencia)

Uf, la camiseta está gris.  
(Sabemos que la camiseta técnicamente es blanca,
es su esencia, pero está gris por el efecto externo)

Es una camiseta blanca. (Característica de esta camiseta)

Es una camiseta grande. (Su talla)

¿SER O ESTAR?



La mujer es delgada.



Estoy gorda. 
La mujer es delgada.



Estoy gorda. 
La mujer es delgada.

Percepción personal,
algo externo. (ESTAR)

Descripción de la
característica
identitaria. (SER)



Podemos hablar tanto de objetos como conceptos, para definir ideas.

Son muy diferentes, pero sus diferencias no son
un problema. 

2) Definir la característica esencial de algo

LOS TRES USOS DE SER



Podemos hablar tanto de objetos como conceptos, para definir ideas.

Viajar en agosto a Sevilla es una mala idea. 

💡Siempre que tenemos la construcción VERBO +
sustantivo (noun: casa, problema, idea, profesor..)
el verbo es SER. 

2) Definir la característica esencial de algo

LOS TRES USOS DE SER



Cuando definimos algo también nos podemos referir a la posesión y el origen.

Esta casa es de mis padres. 
(Posesión)

Este café es de Colombia/es colombiano. 
(Origen)

2) Definir la característica esencial de algo

Pertenece al grupo de “cosas de mis padres”. 

Pertenece al grupo de “cosas de Colombia”. 

LOS TRES USOS DE SER



LOS TRES USOS DE SER

Hoy es miércoles. 🗓️

Son las seis. ⌚

¿Cuándo es el III Congreso de Español? 🧑‍🏫

3) Para referirnos a días, horas y eventos. 



¡NO NOS IDENTIFICAMOS CON LOS ESTADOS Y LAS EMOCIONES! 
Estoy triste. (La tristeza no es mi identidad)

Estoy enfermo. (Enfermo es un estado, no es mi identidad)



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Ella se enfada. 



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Ella se enfada. Rompe el jarrón.



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Ella se enfada. Rompe el jarrón. El jarrón está roto. 
(Resultado de romper)



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Ella se enfada. Rompe el jarrón. Ella está enfadada. 
(Resultado de enfadarse)



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Ricardo está muerto. 



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Ricardo está vivo. Ricardo está muerto. 
(Resultado de morirse)



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Ricardo está vivo. Alguien lo mata. Ricardo está muerto. 
(Resultado de morirse)



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Estoy sentando. ❌(Del inglés I’m sitting)
Estoy sentado. ✅



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Estoy de pie.
(Posición)



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Estoy de pie.
(Posición)

Me siento.
(Acción de sentarse)



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Estoy de pie.
(Posición)

Me siento.
(Acción de sentarse)

Estoy sentada. 
(Resultado de sentarse)



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Alguien ensucia la playa.



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Alguien ensucia la playa. La playa está sucia. 



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Alguien cierra la puerta.



LOS TRES USOS DE ESTAR
1) El estado o resultado de la acción

Alguien cierra la puerta. La puerta está cerrada. 



LOS TRES USOS DE ESTAR
2) Localización de cosas físicas (personas, objetos, lugares)

Mi casa está a cinco minutos de aquí. 

No sé dónde están mis llaves. 

¿Roberto está en la oficina? 

El concierto de Rosalía es en Barcelona.

⚠️Cuando hablamos de localización
de eventos usamos SER:



¡PRACTICA UN POCO!
¿Cómo estás? 
¿Dónde estás? 



LOS TRES USOS DE ESTAR
3) Valoración circunstancial, personal (exterior)

¡Está guay! - It’s cool! 😎 



LOS TRES USOS DE ESTAR
3) Valoración circunstancial, personal (exterior)

—¿Te ha gustado la peli? 

—¡Está guay!

A menudo el verbo ESTAR transmite una percepción circunstancial, algo
externo y habla de una impresión personal. 



LOS TRES USOS DE ESTAR
3) Valoración circunstancial, personal (exterior)

A menudo el verbo ESTAR transmite una percepción circunstancial, algo
externo y habla de una impresión personal. 



LOS TRES USOS DE ESTAR
3) Valoración circunstancial, personal (exterior)

A menudo el verbo ESTAR transmite una percepción circunstancial, algo
externo y habla de una impresión personal. 

Estás muy guapo hoy. 



LOS TRES USOS DE ESTAR
3) Valoración circunstancial, personal (exterior)

A menudo el verbo ESTAR transmite una percepción circunstancial, algo
externo y habla de una impresión personal. 

Madre mía, qué caro está todo.



LOS TRES USOS DE ESTAR
3) Valoración circunstancial, personal (exterior)

A menudo el verbo ESTAR transmite una percepción circunstancial, algo
externo y habla de una impresión personal. 

El queso manchego es bueno.
(Característica que consideramos
esencial de ese tipo de queso)
El queso manchego está bueno.
(Es una valoración personal, algo de
nuestras circunstancias externas: lo
probamos y nos gusta el sabor) 



SER VS ESTAR: DIFERENCIAS FUNDAMENTALES

SER: ESTAR:

identidad
característica esencial
días, horas y eventos

estado o final de una acción
localización
valoración subjetiva



SER VS ESTAR: USOS UN POCO AVANZADOS 



“SER LISTO” VS “ESTAR LISTO”
SER LISTO:

ESTAR LISTO:

Eres listo, seguro que vas a aprobar el examen. 
(Eres inteligente)

¿Estás listo? Vamos a salir en cinco minutos. 
(Estás preparado)



“SER RICO” VS “ESTAR RICO”
SER RICO:

ESTAR RICO:

Olivia es rica. 
(Tiene mucho dinero)

La comida está rica. 
(Tiene buen sabor)



“SER SERIO” VS “ESTAR SERIO”
SER SERIO:

ESTAR SERIO:

Alberto es muy serio. 
(Hablamos de su identidad, de su carácter)

Alberto está muy serio. 
(Hablamos de su estado)



Los melones son verdes. 
(Nos referimos al color, a la identidad)

“SER VERDE” VS “ESTAR VERDE”
SER VERDE:

Los limones son amarillos.



Los melones son verdes. 
(Nos referimos al color, a la identidad)

“SER VERDE” VS “ESTAR VERDE”
SER VERDE:

Las naranjas son naranjas.



“SER VERDE” VS “ESTAR VERDE”
SER VERDE:

ESTAR VERDE:

Los melones son verdes. 
(Nos referimos al color, a la identidad)

Los melones están verdes. 
(Aquí indicamos que no están maduros, no
están en el punto en el que podemos comerlos)



SER VERDE:

ESTAR VERDE:

Los plátanos son amarillos. 
(Nos referimos al color)

Los plátanos están verdes. 
(No están maduros)

“SER VERDE” VS “ESTAR VERDE”



SER VERDE:

ESTAR VERDE:

Los plátanos son amarillos. 
(Nos referimos al color)

Los plátanos están verdes. 
(No están maduros)

El nuevo camarero todavía está verde. 
(No tiene experiencia, necesita más práctica)

⚠️¡Hablamos de personas!

“SER VERDE” VS “ESTAR VERDE”



“SER BUENO” VS “ESTAR BUENO” (HABLAMOS DE PERSONAS)

ESTAR BUENO:
Ser físicamente
atractivo/a.

⬅️ Galletas

En Polonia si un hombre es un
ciasteczko - (una galletita) quiere decir
que alguien está bueno. 
¿Ocurre algo similar en tu idioma? 

SER BUENO:
Ser moralmente
buena persona. 


