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Dr.© Marta Jonet
Coordenadora | Internista na CUF Home Care

08nh50 - 09h00
Introducdo

09h00 - 10h00
Fragilidade: conceito e
antecipacdo de risco

Dr. Guilherme Rooke Lima
MGF - Lusiadas Porto

10N15 - 11h15
Desnutri¢géio e sarcopenia:
rastreio e intervencéo

Prof.® Maria Jodo Campos
Nutricdo Clinica

11h30 - 12h30
Disfagia, desnutri¢éo e
desidratagéo: como avaliar?

Dr.° Carina Leal
Gastrenterologista - ULS Leiria

12h45 - 14h00
Pausa para almogo

14nh00 - 15h00
Polimedicagéio no

doente vulneravel

Dr.® Marta Jonet
Internista - CUF Home Care

15N15 - 16h15
Gestdo de comorbilidades

no doente fragil

Dr.® Mdarcia Cravo
Internista - ULS Santo Antonio

1615 - 17n15

Hospitalizagéo domicilidriq,
cuidadores e cuidados a
longo prazo

Dr. Pedro Gameiro Cruz
MFR - Coordenador Nacional de
Hospitalizag&o Domiciliaria do SNS
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