XLV CURSO DE
REUMATOLOGIA

27 Fevereiro 2025

8:30H - FIBROMIALGIA

Estratégia diagndstica e terapéutica

Casos clinicos

10:00H - INTERVALO | STANDS VIRTUAIS

10:30H - MEIOS COMPLEMENTARES
DE DIAGNOSTICO

Laboratoriais - o que e quando pedir?
imagiolégicos - o que e quando pedir?
Casos clinicos

12:30H - A PERSPETIVA DO DOENTE
REUMATICO

13:00H - ALMOGO

14:00H - SESSAO MULTIDISCIPLINAR

Psiquiatria: Ansiedade

Cardiologia: As doengas reumadticas como
fator de risco cardiovascular

Medicina Nuclear: Cintigrafia 6ssea e outros

15:30H - INTERVALO | STANDS VIRTUAIS

15:45H - HOMENAGEM
16:00H - SABATINA
17:00H - SESSAO DE POSTERS

~{ ARCo. \. / REUMATOLOGIA
e CHUC/AMUC



XLV CURSO DE
REUMATOLOGIA

28 Fevereiro 2025

8:30H - DOENGCAS SISTEMICAS

Estratégia diagndstica e referenciagdo

Casos clinicos

10:30H - INTERVALO | STANDS VIRTUAIS
11:00H - REUMATOLOGIA PEDIATRICA

12:00H - SIMPOSIO TERAPEUTICO

13:00H - ALMOGO

14:00H - OSTEOPOROSE

Estratégia diagnéstica, terapéutica e referenciacdo

Casos clinicos

15:15H - INTERVALO | STANDS VIRTUAIS

15:30H - OMALGIA

Estratégia diagndstica, terapéutica e referenciagéo
Casos clinicos

16:45H - ENTREGA DE PREMIOS
ENCERRAMENTO

17:00H - AVALIAGAO FINAL (opcional)

~{ ARCo. \. / REUMATOLOGIA
e CHUC/AMUC




XLV CURSO DE
REUMATOLOGIA

28 Fevereiro 2025

SESSAO DE ENFERMAGEM
(SALA PARALELA)

10:30H - FRATURAS OSTEOPOROTICAS

Reabilitagéo apds fratura proximal do fémur
Prevencdo de quedads

11:20H - INTERVALO

11:40H - CUIDADOS CENTRADOS

Adesdo ao regime terapéutico
Esclerose sistémica
Cuidados de transi¢ao

12:50H - ENCERRAMENTO

~{ ARCo. \. / REUMATOLOGIA
. CHUC/AMUC




XLV CURSO DE
REUMATOLOGIA

I Marco 2025

EXAME REUMATOLOGICO

WORKSHOP PRESENCIAL*
Hotel D. Luis, Coimbra

08:30H - EXAME GERAL DE RASTREIO
10:30H - COFFEE BREAK

11:00H - COLUNA

12:30H - ALMOGO

13:30H - MEMBROS SUPERIORES
15:30H - COFFEE BREAK

16:00H - MEMBROS INFERIORES

~{ ARCo. \. / REUMATOLOGIA
. CHUC/AMUC

*limitado as vagas existentes



